
 
 

 Ежегодная школа 

«Современные технологии в эндокринологии  
и эндокринной хирургии» 

 
Санкт-Петербург 

24 мая 2025 г. 
 

ПРОГРАММА ШКОЛЫ 
 
Основной зал 1 
Хирургические аспекты 
 

10.00 Открытие школы 

 

10.00 Сессия 1. «Сложные вопросы диагностики заболеваний 
эндокринных органов» 

10.00 МикроРНК и методы генетической диагностики в диагностике при 
узлах щитовидной железы 

10.30 ПЭТ в диагностике заболеваний щитовидной железы, 
околощитовидных желез и надпочечников 

11.00 Алгоритм обследования сложного пациента с опухолями 
щитовидной железы 

11.30 Лабораторные артефакты: причины возникновения и методы 
снижения риска диагностических ошибок 

 

12.00 Кофе-брейк 

 

12.30 Сессия 2. «Хирургические аспекты лечения заболеваний 
эндокринных органов» 

12.30 Изменение баланса риска медицинских вмешательств в 
клинических рекомендациях по лечению заболеваний щитовидной 
железы.  

13.00 Возраст как фактор, определяющий тактику обследования и 
лечения пациентов с раком щитовидной железы 

13.30 Новые рекомендации по лечению рака щитовидной железы 

14.00 Анестезиологическое обеспечение операций на органах 
эндокринной системы 

14.30 Органосохраняющий подход в хирургии эндокринных органов: 
границы допустимого применения, плюсы и минусы 

 

15.00 Кофе-брейк 

 

15.30 Сессия 3. «Сложные вопросы эндокринологии» 

15.30 Редкие и необычные феномены при УЗИ щитовидной железы 

16.00 Редкие формы нарушений фосфорно-кальциевого обмена 

16.30 Нормокальциемический и нормопаратемический гиперпаратиреоз: 
трудности установления диагноза 



 
 

17.00 Методы лечения гипопаратиреоза: текущая ситуация и будущие 
перспективы 

17.30 Интернет в деятельности современного врача: от поиска 
информации до продвижения на рынке 

 

18.00 Закрытие школы 

 
Зал 2 
Эндокринологические аспекты 
 

12.30 Сессия 2. «Нарушения веса» 

12.30 Обзор новых клинических рекомендаций по ожирению  

13.00 Менопауза и нарушения веса  

13.30 Психология ожирения. Что может сделать эндокринолог?  

14.00 Безопасное питание при снижении массы тела. Как избежать 
полинутриентной недостаточности  

14.30 Андрогенный дефицит у мужчин с ожирением  

 

15.00 Кофе-брейк 

 

15.30 Сессия 3. «Актуальные вопросы эндокринологии» 

15.30 Пролактиномы, резистентные к агонистам дофаминовых 
рецепторов: есть ли выход?  

16.00 Дислипидемии в практике эндокринолога  

16.30 Качество жизни и перспективы фертильности у молодых мужчин с 
гипергонадотропным гипогонадизмом, леченных гонадотропинами в 
подростковом возрасте. Первые результаты собственного 
исследования  

17.00 Остеопороз у мужчин: достаточно ли мы внимательны к этой 
проблеме?  

17.30 Первичный гипоальдостеронизм. Разбор клинических случаев  

 

18.00 Закрытие школы 

 
 
 


